MOBILMENU - SPEISEPLAN
vom 28.09.-04.10.2026

(Anderungen vorbehalten!)

Normalkost Vegetarisch
Kartoffelrahmsuppe®1.3.) Kartoffelrahmsuppe®19) )
Mont Schweizer Sahnesteak A9 mit GrieRschnitte(A%.C9) mit Mend O
28 8;2%%6 RahmsoRe®19-L1) Spatzle Apfelmus® und Haupt-
R (ALAS.C.9) Pfannengemuise(~) Zimtzucker gerié)htEl
Nusspudding (H,J) Nusspudding (H.J9)
GemusecremesuppeALJ) Gemusecremesuppe®LJ)
Geflllte PaprikaG-ALF)mit Blatterteigpasteten mit Menu O
Dienstag | TomatensoRe® Rahmgemuse®1J:1),

29.09.2026 | Kartoffelptiree® und Gurkensalat:¢.64) Haupt-
Gurkensalat®.C.1.G.4) gericht(]
Fruchtcocktail ) Fruchtcocktail ©)

Klare Brihe mit Klare Brihe mit
Butterkl63chen®1.C.J) ButterkléRchen®1.CJ) Meni O
: Hahnchencurry mit Gemuse A1) | Pellkartoffeln® mit end
Mittwoch 0 . N )
und Kartoffeln® pikantem Krauterquark
30.09.2026 g Haupt-
und buntem Blattsalat(¢-) :
. ) gerichtd
Rote Grutze Rote Grutze
mit Vanillesauce 19 mit Vanillesauce (19
Tomatencremesuppe®) Tomatencremesuppe®) )
HackfleischkléRchen®1c.eaLy | Pfannkuchen® € Ment D
bDonnerstag | jsger Art* mit Bandnudelntc.) | mit Gemiiseragout 41 )

01.10.2026 D o aa Haupt-

und Karottensalat (-).G-AL14) ;
_ ) gericht]
Wackelpudding® Wackelpudding
Curry-Karottencremesuppe® Curry-Karottencremesuppe®
Seelachsfilet mit Krauterkruste® | Vollkornnudeln®19) mit Menu O
Freitag in SenfsoRe®1.GY), dazu BasilikumsoRe®1) auf

02.10.2026 | SalzkartoffeIn® und buntem Gemiusebett() Haupt-
Blattsalat(¢-) gericht(
Schokocreme mit Birne®) Schokocreme mit Birne(®)

Bauernsalat ©) Bauernsalat ¢
Mediterraner Bohneneintopf® Karotten Sesamtaler(*1.¢.) Menu O
Samstag | mit Brotchen(®1A2) mit RahmsoRe®17:1) und
03.10.2026 Kartoffel-Krauterpiree® Haupt-
Naturjoghurt mit Blaubeeren@®3 | Naturjoghurt mit gerichtl]
Blaubeeren-3)
Nudelsuppe®1.€) Nudelsuppe®1.€)
Putenbraten(©.2.3) mit leichter Gemisebratling®© in Menu O
Sonntag | KrautersoBe®1Jb Nudeln®®A2A3) | RahmsoRe™ mit Polenta und

04.10.2026 | und Rote-Bete-Salat (29 Gemise® Haupt-

Gotterspeise mit Gotterspeise mit gerichtd

VanillesoRe (1.9

VanillesolRe

Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter:

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de

Bitte geben Sie den ausgefullten Plan bis
Donnerstag ab. Vielen Dank

3I3NYDIBM N ‘USUIANT A ‘PIXOIPISJOMUIS T ‘WESSS N “SMNPOIAyDJIA

{ ‘BU||9S | ‘9SSNUPIT YH ‘SSSNUISSEH £H ‘USPUBIN ZH ‘SSNURM TH JuUsS © ‘elos 4 ‘Ydsid @ “4aI3 O ‘e1asqaly g ‘[a3uld GV UefeH vV ‘91s1o0 gV ‘ushBoy gV ‘UszIom TV :dusbia|ly

[eIMwsbungns 6 1ziemyasab 2 ‘Yajemydsab G ‘19xIeISIaNS)IBWYISID { ‘[BIWSUONEPIXONUY € ‘JoIsSBunIainesuoy Z ‘Jolsqie T :940lsziesnz

NAME, VORNAME



