MOBILMENU - SPEISEPLAN
vom 05.10.-11.10.2026

(Anderungen vorbehalten!)

Normalkost Vegetarisch
Pastinakencremesuppe (A1.19) Pastinakencremesuppe (A1.1.9) O
Mont Pollo Fino © mit Krauter- Tomaten-Zucchini-Gnocchi Men
on'ay I sahnesoRe®LL9), Gnocchi © Gratin ©- & an Krauter-

05.10.2026 >0 I L) Haupt-
und Leipziger Allerlei® SahnesoRe ALLY) gerichtrl
Quarkdessert ©.9) Quarkdessert ©.9)

Brokkolicremesuppe (1.9 Brokkolicremesuppe A1.9)
Frikadellen A% ©) mit Linsencurry (-9 mit Kokosmilch || Menu O
Dienstag | BratkartoffeIn®, und und Gemise®)

06.10.2026 | BratensoRe®11) dazu Haupt-
Bohnensalat (9:1.4) gericht
Waldfruchtjoghurt @ Waldfruchtjoghurt @)

Klare Briihe mit Eierstich(C. . J) Klare Briihe mit Eierstich(C. . J) )
_ Paprika-Gulasch @11 3. LD mit | Spinatknadel A1) mit Mend O
Mittwoch | Nydeln (1. €9 und buntem Salat | KasesoRe®LDund buntem

07.10.2026 | (,3,c,G.AL1,2,34) Salat(W.C.GALL234) Haupt-

. . gerichtO
Stracciatella Creme (F.J) Stracciatella Creme (F.J)
Tessiner Kasecremesuppe®1JF) | Tessiner Kasecremesuppe(®1.J.F) Meni O

Donnersta Matjes ,Hausfrauenart* ®-Imit | Vegetarische Maultaschen A1..C) end

08.10 20269 Pellkartoffeln® mit Zwiebelschmelz und Haupt-

o Kartoffelsalat(J.C.G:A1.1,2.3.4) gericl:oh 0
Kokos-Reis mit Mangoptree ©) | Kokos-Reis mit Mangopuree ©)
Krautercremesuppe®) Krautercremesuppe®) Meni O

Freita Eierpfannkuchen A1 9) mit Osterreichischer end

09.10 2((5;26 Hackfleischfullung®b Kaiserschmarrn A% . 9) mit Haupt-

o und Karottensalat @' G AL 1.4) Apfelmus® und Zimtzucker gerit?ht[l
Obst der Saison ©) Obst der Saison ©)

Waldorfsalat (:C.G:3) Waldorfsalat(.C.G:3)
Grobe Bauernbratwurst ?:3), Kartoffel-Bohneneintopf Omit Menu O
Samstag | dunkle Brotchen(®1A2A3)

10.10.2026 | Zwiebelsauce®tD) Haupt-
Kartoffelptiree® gerichtO]
Mandarine-Schmand-Creme ) | Mandarine-Schmand-Creme )
Fladlesuppe®.c.9) Fladlesuppe®1.C.)

Kalbsbraten®1J:1) in Gemiuse-Kartoffeln-Frittata (7:©) | Ment O
Sonntag | KrautersoRRe dazu Spatzle®®Y), [ an leichter KrautersoRe ALLJ)

11.10.2026 | Karottensalat® dazu Karottensalat Haupt-
Vanillepudding mit Vanillepudding mit gericht
SchokosoRe®) SchokosoRe®

Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter:

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de

Bitte geben Sie den ausgefillten Plan bis

Donnerstag ab. Vielen Dank
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