
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    vom Woche vom 17.08.-23.08.2026- (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch 

Bitte 
ankreuzen 

Montag 
17.08.2026 

 

Selleriecremesuppe (A1, I, J) 
 

Geflügelroulade „Florentin“ (C, G, 

I, J) an Rahmsoße (J,A1,1),  mit 
Vollkornnudeln (A1,J) dazu 
Broccoli (J) 
 

Solero-Dessert(J)
 

Selleriecremesuppe (A1, I, J)  
 

Gemüsefrikadellen (A1, C) an 
Rahmsoße (J, A1, 1) mit 
Vollkornnudeln (A1, J) dazu 
Broccoli (J) 
 

Solero-Dessert(J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
18.08.2026 

Tomatencremesuppe (A1, J)  

 

Kalbsfrikassee in  
Weißweinsoße (5, A1, I, J, L) mit 
Salzkartoffeln (A1,A5,C,J) und  
Rote-Beete-Salat (9) 
 

Schwarzwälder-Kirsch-
Dessert(J) 

Tomatencremesuppe (A1, J)  
 

Gekochte Eier in  
Senfsoße (A1, C, G, I,J), mit 
Salzkartoffeln (J) und  
Rote-Beete-Salat (9) 
 

Schwarzwälder-Kirsch-
Dessert(J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
19.08.2026 

Lauchcremesuppe (A1, J) 
 

Lasagne nach „italienischer Art“  
dazu Blattsalat (C, G, I,J,L,1,3) 
 

 
Zitronencreme(J) mit 
Apfelkompott (3) 

Lauchcremesuppe (A1, J)  
 

Schupfnudeln mit 
Rahmspinat(A1,J) dazu 
Blattsalat(C,G,I,J,L,1,3)  
 

Zitronencreme(J) mit  
Apfelkompott (3) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
20.08.2026 

Grießklößchensuppe(A1,C,J) 
 

Wurstsalat mit Brägele(J) und  
Bibeleskäs (G, J) 
 

Obst (-) 

Grießklößchensuppe(A1,C,J) 
 

Ofenschlupfer (A1,A2,A3,A5,C,J)mit 
Vanillesoße(J), Zimtzucker 
 

Obst (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
21.08.2026 

Champignonsuppe (A1, I, J)  
 

Gebackenes Fischfilet (A1, D) mit 
Remoulade(C,G,A1,2,9) und 
Kartoffelsalat(C,G,1,4,9) 
 

Vanillecreme (9, J)
 

Champignonsuppe(A1, I, J) 
 

Gefüllte vegetarische Zucchini (J) 
an Tomatensauce(A1,F,I) mit 
Reis(I,J) 
 

Vanillecreme (9, J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
22.08.2026 

Blätterteighäppchen (A1, I,J,2,4) 
 

Fränkische Kartoffelsuppe (A1, I;J) 
mit Bockwurst(2,3) und 
Brötchen(A1,A2,A3) 
 

Milchreis mit Kirschen (J) 

Blätterteighäppchen (A1, I, J,2,4) 
 

Blumenkohl-Käse-Taler (A1, F, J) in 
Käsesoße (A1, I, J), Gurkensalat 
und Karottenpüree(A1,J) 
 

Milchreis mit Kirschen (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
23.08.2026 

Klare Gemüsesuppe (I) mit 
Backerbsen (A1, C,J) 
 

Schweinebraten „Jäger Art“ (A1,1, 

J, L) mit 
Herzoginkartoffeln  
 und Bohnensalat  
 

Waldfruchtjoghurt (J) 

Klare Gemüsesuppe (I) mit 
Backerbsen (A1, C,J) 
 

Couscous-Gemüsepfanne (A1, I)  

an Kokossoße (A1, I,J) 
mit Bohnensalat 
 

 
Waldfruchtjoghurt (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis 
Donnerstag ab. Vielen Dank 
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