
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    vom 15.06. – 21.06.2026 (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch  

Montag 
15.06.2026 

Pastinakencremesuppe (A1, I,J) 
 

Pollo Fino (-) mit Kräuter-
Sahnesoße(A1,L,J), Gnocchi (J) 
und Leipziger Allerlei(J) 
 

Quarkdessert (9, J)  

Pastinakencremesuppe (A1, I,J) 
 

Tomaten-Zucchini-Gnocchi 
Gratin (J, C, I) an Kräuter-
Sahnesoße (A1,L,J)  
 

Quarkdessert (9, J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
16.06.2026 

Brokkolicremesuppe (A1, J) 
  

Frikadellen (A1, C) mit 
Bratkartoffeln(J), und 
Bratensoße(A1,1) dazu 
Bohnensalat (I,J,1,4) 
 

Waldfruchtjoghurt (J) 

Brokkolicremesuppe (A1, J)  
 

Linsencurry (I, J) mit Kokosmilch 
und Gemüse(-)   

 
 
 

Waldfruchtjoghurt (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
17.06.2026 

Klare Brühe mit Eierstich(C, I, J)  
 

Paprika-Gulasch (A1, I, J, L, 1) mit 
Nudeln (A1, C, J) und buntem Salat 
(I,J,C,G,A1,1,2,3,4) 
 

Stracciatella Creme (F, J) 

Klare Brühe mit Eierstich(C, I, J) 
 

Spinatknödel(A1,C,J) mit 
Käsesoße(A1,J,L)und buntem 
Salat(I,J,C,G,A1,1,2,3,4) 
 

Stracciatella Creme (F, J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
18.06.2026 

Tessiner Käsecremesuppe(A1,J,F) 
  

Matjes „Hausfrauenart“ (D,G,J)mit 
Pellkartoffeln(J) 

 
 

Kokos-Reis mit Mangopüree (-) 

Tessiner Käsecremesuppe(A1,J,F) 
 

Vegetarische Maultaschen (A1,I,C) 
mit Zwiebelschmelz und 
Kartoffelsalat(I,J,C,G,A1,1,2,3,4) 
 

Kokos-Reis mit Mangopüree (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
19.06.2026 

Kräutercremesuppe(J) 
 

Eierpfannkuchen (A1, J) mit 
Hackfleischfüllung(I,L) 
und Karottensalat (J, I, G, A1, 1, 4) 
 

Obst der Saison (-) 

Kräutercremesuppe(J) 
 

Österreichischer  
Kaiserschmarrn (A1, C, J) mit 
Apfelmus(3) und Zimtzucker 
 

Obst der Saison (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
20.06.2026 

Waldorfsalat (I,C,G,3) 
 

Grobe Bauernbratwurst (2,3), 
dunkle 
Zwiebelsauce(A1,L,1) 

Kartoffelpüree(J) 
 

Mandarine-Schmand-Creme (J) 

Waldorfsalat(I,C,G,3) 
 

Kartoffel-Bohneneintopf (I)mit 
Brötchen(A1,A2,A3) 

 

 
 

Mandarine-Schmand-Creme (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
21.06.2026 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
 

Kalbsbraten(A1,J,1) in 
Kräutersoße dazu Spätzle(A1,J), 
Karottensalat(J) 
 

Vanillepudding mit 
Schokosoße(J) 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
 

Gemüse-Kartoffeln-Frittata (I,J,C) 
an leichter Kräutersoße (A1,L,J) 

dazu  Karottensalat (J)  
 

Vanillepudding mit 
Schokosoße(J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

 
Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Fax 07803/934711 
Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis 
Donnerstag ab. Vielen Dank 
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