
M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    vom 18.05.-24.05.2026  (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch 

Bitte 
ankreuzen 

Montag 
18.05.2026 

Karotten-Currycremesuppe(A1,J) 
 

Hähnchenbrustfilet (-) in 
Jägersoße(A1,1,I,J,L), 
Gemüserösti(J) und 
Marktgemüse(J,I) 
 

Quarkcreme mit Mango (J)
 

Karotten-Currycremesuppe(A1,J) 
 

Asiatische Gemüsepfanne 
mit Reis(-) in 
Currysoße(A1, C, I, J)  

 
 

Quarkcreme mit Mango (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
19.05.2026 

 

Spargelcremesuppe (A1,J)  
 

Schweineschnitzel paniert(A1), 
Bratensauce(A1,1,L), 
Spätzle (C),Tomatensalat 
 

Milchdessert mit Haselnuss 
(J,H1,H2,H3,H4) 

Spargelcremesuppe (A1,J)  
 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln, 
Tomatensalat (C,I,J,G,4) 
 
 

Milchdessert mit Haselnuss 
(J,H1,H2,H3,H4) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
20.05.2026 

 

Vegetarische 
Maultaschensuppe(A1,C,I,J)  
 

Bratwurst in einer 
Schaschliksoße(A1, L, J) dazu 
Bratkartoffeln (J) 
 

Obst der Saison(-) 

Vegetarische 
Maultaschensuppe(A1,C,I,J)  
 

Tomaten–Auberginenauflauf mit 
Käse überbacken (C,A1,G,I,J)  
 

 
Obst der Saison(-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
21.05.2026 

 

Pastinakencremesuppe (A1, I, J) 
 

Fischfrikadellen (A1,D) mit 
Remoulade(A1,C,G,2,9), 
Kartoffelsalat(C,I,1,2,4,9) 

 
 

Mini Apfeltasche (9, J) 

Pastinakencremesuppe (I, J) 
 

Cannelloni Verdura (A1, C,J) 
(Käse-Spinatfüllung) in 
Tomatenragout dazu 
Blattmixsalat(C,G,I,J,L,1,3) 
 

Mini Apfeltasche (9, J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
22.05.2026 

 

Kräutercremesuppe(J)  
 

Hausgemachter Hackbraten       

(A1, C,G,I), Bratensoße(A1,L,1), 
Erbsen-Möhren-Gemüse(A1,I,J), 
Kartoffelpüree (J, A1)  
 

Schokopudding (H, J) 

Kräutercremesuppe(J)  
 

Quark-Grieß-Auflauf mit 
Mandarinen und 
Vanillesoße(J,A1,C) 

  
 

Schokopudding (H, J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
23.05.2026 

 

Zucchinicremesuppe (J) 
 

Feines Hühnerfrikassee (A1, J, I, L) 
mit Erbsen(J) und 
Blätterteigpastete(A1,A2,A3) 
 

Pfirsich Crumble(A1,C,J) 

Zucchinicremesuppe (J) 
 

Blumenkohl „Polnisch“ (A1, J, C) 
mit Sauce Hollandaise(C,I,J), 
Salzkartoffeln(J) 
 

Pfirsich Crumble 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
24.05.2026 

 

Nudelsuppe(A1,C) 
 

Putenbraten(G,J,2,3) mit leichter 
Kräutersoße(A1,J;L)Nudeln 
(A1, A2,A3) und Rote-Bete-
Salat (2,9) 
 

Götterspeise mit Vanillesoße(1,J) 

Nudelsuppe(A1,C) 
 

Gemüsebratling(A1,C) in 
Rahmsoße(J) mit Polenta und 
Gemüse(-)  
 
 

Götterspeise mit Vanillesoße(1,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis Donnerstag ab.  
Vielen Dank 
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