
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    Vom 11.05.-17.05.2026 (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch 

Bitte 
ankreuzen 

Montag 
11.05.2026 

 

 

Champignoncremesuppe(A1,J) 
 

Köttbullar (A1,C) in 
Rahmsauce(1,A1,J,L)dazu 
Kartoffelbrei (J) und 
Preiselbeeren(-) 
 

Schmand-Crème(J) mit 
Erdbeergrütze(-)

 

Champignoncremesuppe(A1,J) 
 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus(A1,C,J)  
 
 
 

Schmand-Crème(J) mit 
Erdbeergrütze(-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
12.05.2026 

Brokkolicremesuppe(A1,J)  
 

Rinderragout(A1,1,I,L) mit  
Fusili(C,A1,F)  und 
Karottensalat(J,I,G,A1,1,4) 
 

Fruchtjoghurt(1,J) 

Brokkolicremesuppe(A1,J)  
 

Kartoffel-Frischkäsetaschen (J) in 
Kräutersahnesoße(A1,I,J,L) 
mit Wurzelgemüse(A1,I,J) 
 

Fruchtjoghurt(1,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
13.05.2026 

Gemüsecremesuppe(J,A1,I) 
 

Linsen(A1,I,L,1) mit 
Spätzle(A1,A5,C,J)  und 
Bockwurst(2,3) 
 

Himbeerquark (9,J) 

Gemüsecremesuppe(J,A1,I)  
 

Vegetarische Maultaschen in 
Tomatensoße mit Käse 
überbacken(A1,I,J,L) 
 

Himbeerquark (9,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
14.05.2026 

Christi 
Himmelfahrt 

Tomatencremesuppe(J)  
 

Putensteak(A1) mit Paprika-
Specksauce(A1,1,2,3,4), 
Röstinchen (J) und 
Gurkensalat(C,G,I,J,4) 
 

Frisches Obst (-) 

Tomatencremesuppe(J)  
 

Sellerie-Knusperschnitzel(A1,I) mit 
Marktgemüse(J,I) und  
Röstinchen(J) dazu 
Sauce Hollandaise(A1,J,L) 
 

Frisches Obst (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
15.05.2026 

Lauchcremesuppe(A1,J)  
 

Wellenbandnudeln(A1,C,J)  
mit Lachs- 
Sahnesoße(A1,D,J,I,L), 
bunter Blattsalat(C,G,I,J,L,1,3) 
 

Birnen-Mascarpone-Creme (J) 

Lauchcremesuppe(A1,J)  
 

Gemüsecurry(A1,I,J) mit 
Kokosmilch und 
Wellenbandnudeln(J) 

 
 

Birnen-Mascarpone-Creme (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 

16.05.2026 

Salat (A1,C,G,I,J, 1,2,3,4) 
 

Pichelsteiner Eintopf mit 
Kasslerwürfeln(G,I,2,3,4), 
Brötchen(A1,A3) 
 

Pfirsich-Joghurt-Dessert(A1,C,H,J) 

Salat (A1,C,G,I,J, 1,2,3,4) 
 

Gemüseeintopf(A1,I,J) mit 
Brötchen(A1,A3) 

 
 

Pfirsich-Joghurt-Dessert (A1,C,H,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
17.05.2026 

Flädlesuppe (A1, C,J) 
 

Schweinenacken geschmort (-), 
Bratenjus(1,A1, I,L), Fusilli (A1,C,J), 
Kaisergemüse(J) 
 

Pistaziencreme (J, H1) 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
 

Gefüllte Zucchini mit Gemüse 
dazu Paprikasoße und 
Couscous(J) 
 

Pistaziencreme (J, H1) 

Menü   
 
Haupt- 
gericht
  

 
Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis Donnerstag 
ab. Vielen Dank 
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