
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    Vom  08.12. – 14.12.2025 (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch Bitte 
ankreuzen 

Montag 
08.12.2025 

Kartoffelrahmsuppe (J,I) 

Fleischbällchen(A1,C) mit 
Gemüse(I,J) in einer 
Paprikakäsesoße(A1,I,J,L) und 
Kartoffeln(J) 
Mandarinencreme(J) 

 

Kartoffelrahmsuppe(J,I) 
Kirschmichel (A1,A2,A3,C,J) mit 
warmer Vanillesauce(J) und 
Zimtzucker(-) 
Mandarinencreme(J) 

 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
09.12.2025 

Selleriecremesuppe(A1,J,I) 
Schweinefilet(-) in einer 
Rahmsoße(1,A1,J,L)mit 
Gemüse(J,I) und dazu 
Eierspätzle(A1,A5,C,J) 
Mini-Berliner(A1,C,J) 

Selleriecremesuppe(A1,I,J) 

Tomaten-Auberginenauflauf 
überbacken mit Käse (A1,I,J) und   
Blattmixsalat(G,J,L) 
Mini-Berliner(A1,C,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
10.12.2025 

Flädlesuppe(A1,C,I,J) 
Gabelspaghetti(A1,C,J) mit 
Bolognese(I,L) und Reibekäse(J) 
dazu Blattsalat(G,J,L) 
Mousse au chocolat (J) 

Flädlesuppe(A1,C,I,J) 
Schwäbische Gemüse- 
Spätzlepfanne (A1,A5,C,I) mit  
Rahmsoße(1,A1,J,L) 
Mousse au chocolat (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
11.12.2025 

Blumenkohlcremesuppe(J) 
Kalbsgeschnetzeltes „Züricher 
Art“ (1,A1,I,J,L) mit Ofenröstinchen 
(-) und Brokkoli(J) 

Fruchtjoghurt(1,J)
 

Blumenkohlcremesuppe(J) 
Vegetarisches 
Eierfrikassee(A1,C,I,J) mit 
Erbsengemüse(I,J) und  
Petersilienkartoffeln (J) 

Fruchtjoghurt(1,J)
 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
12.12.2025 

Lauchcremesuppe(J) 
Lachsfilet(D) in 
Zitronensauce(A1,J,L), 
Rahmwirsing(A1,J), 
Petersilienkartoffeln (J) 
Grießpudding(A1,J) 

Lauchcremesuppe(J) 
Königinpastete(A1,C) gefüllt mit 
Champignonragout (A1,I,J,L) und 
rote Bete-Salat(9,L) 

Grießpudding(A1,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
13.12.2025 

Pastinakencremesuppe(J)   
Fleischkäse (2,3,4) mit 
Kartoffelpüree(J) und 
Sauerkraut(I,L)  
Gebäck(1,A1,A3,C,F,J) 

Pastinakencremesuppe(J) 
Gemüseeintopf (I,J) mit  
Brötchen (A1,A3)  
Gebäck(1,A1,A3,C,F,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
14.12.2025 

Zucchinicremesuppe(A1,J) 
Rahmbraten vom 
Schwein(1,A1,J,L) mit  
Spätzle(A1,A5,C,J) und 
Rosenkohl(J) 
Panna Cotta(J) mit 
Erdbeersoße(L) 

Zucchinicremesuppe(A1,J) 
Tortellini(A1,C,J) in einer feinen 
Sahnesoße(A1,I,J) mit 
Gemüse(A1,I,J) und Käse 
überbacken (J,1) 

Panna Cotta (J) mit  
Erdbeersoße(L)      

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

 

Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 
Tel.-Nr. 07803/9347100  oder info@sk-kinzigtal.de 
Fax 07803/934711 
Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis Donnerstag 
ab. Vielen Dank 
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