
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    vom    22.07. – 28.07.2024 (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch Bitte 
ankreuzen 

Montag 
22.07.2024 

Kartoffelrahmsuppe(I,J) 
Geflügelgyrospfanne mit 
Gemüse, Soße(A1,G,1) und 
Butterreis(J)  
Zitronen-Buttermilch-Dessert(J)

 

Kartoffelrahmsuppe(I,J) 
Kirschmichel (A1,A2,A3,A5,C,J)mit 
warmer Vanillesauce(A,5,J) 
und Zimtzucker 
Zitronen-Buttermilch-Dessert(J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
23.07.2024 

Selleriecremesuppe(A1,I,J) 
Schweinefilet mit 
Pilzrahmsoße(A1,J,L,1) 
Eierspätzle(A1,C,J,A5) 
Obst (-) 

Selleriecremesuppe(A1,I,J) 
Tomaten - Auberginenauflauf  
(C,A1,G,I,J)dazu 
Blattmixsalat(G,J) 
Obst (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
24.07.2024 

Flädlesuppe(A1,C,J) 

Gabelspaghetti(A1,C) mit 
Bolognese(I,L), Reibekäse 
(J)und buntem Salat(-) 
Panna Cotta mit 
Erbeersoße(J) 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
Schwäbische Spätzlepfanne mit 
Pilzen (A1,A5,C) und 
Rahmsoße(1,A1,J,L)    
Panna Cotta mit 
Erbeersoße (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
25.07.2024 

Blumenkohlcremesuppe(J) 
Kalbsgeschnetzeltes „Züricher 
Art“ (1,A1,J,9,G) mit 
Ofenröstinchen(-) und Brokkoli(J) 

Schokoladenpudding (J) 

 

Blumenkohlcremesuppe(J) 
Gemüsestrudel (A1,C,I,J)mit  
Tomatencremesoße(A1,J,L) 
Schokoladenpudding (J) 

 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
26.07.2024 

Lauchcremesuppe(J) 
Schlemmerfischfilet Bordelaise 

(A1,C,D,J), Buttersauce(A1,J), 
Salzkartoffeln(J), 
Krautsalat(C,I,J,A1,3,4) 
Vanillecreme(J) mit 
Pfirsichmus(3,9)  

Lauchcremesuppe(J) 
Bandnudeln(A1) mit 
Ratatouille(A1,J), 
Krautsalat(C,I,J,A1,3,4) 
Vanillecreme(J) mit 
Pfirsichmus(3,9) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
27.07.2024 

Champignoncremesuppe(J) 
Feine Bratwurst(4) mit 
Bratensauce(A1) Erbsen-
Möhrengemüse(A1,I,J)  und 
Kartoffelpüree(J)  
Fruchtjoghurt(J) 

Champignoncremesuppe(J) 
Gemüseeintopf(I,J) mit 
Brötchen(A1,A3)  
Fruchtjoghurt(J) 
 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
28.07.2024 

Suppe nach Hausfrauen 
Art(A1,C,I) 
Rinderroulade(2,3,G,J) mit 
Bratensoße(1,A1,L), 
Bohnen(I,J) und 
Bandnudeln(A1,C,J) 

Creme Caramel(F,J) 

Suppe nach Hausfrauen 
Art(A1,C,I) 
Tortelliniauflauf(A1,J,C) mit 
Kräutersoße (A1,C,J) 
Kaisergemüse(A1,I,J) 
Creme Caramel(F,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

 
Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Fax 07803/934711 
Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis 
Donnerstag ab. Vielen Dank 
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