
   M O B I L M E N Ü  -  S P E I S E P L A N 

    Vom 13.05. – 19.05.2024  (Änderungen vorbehalten!) 

 Normalkost Vegetarisch Bitte 
ankreuzen 

Montag 
13.05.2024 

Champignoncremesuppe(J) 
Linsen(A1,I,L,1) mit Spätzle(A1,A5,C)  
und Bockwurst(2,3) 
Rote Grütze mit 
Vanillesoße (J,) 

 

Champignoncremesuppe(J) 
Vegetarische Maultaschen-
Gemüsepfanne(A1,I,C,), 
Tomatencremesoße(J,L) 
Rote Grütze mit Vanillesoße (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Dienstag 
14.05.2024 

Brokkolicremesuppe(A1,J) 
Badisches Schäufele(2,3) mit 
Sahnemeerrettich(3,J), 
Kartoffelsalat(I,G,1,2,4) 
Fruchtjoghurt(1,J) 

Brokkolicremesuppe(A1,J) 
Cannelloni Verdura (A1,C,J) (Käse-
Spinatfüllung) in 
Kräutersauce(A1,J), 
Selleriesalat(I,J,1,3,4) 
Fruchtjoghurt(1,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Mittwoch 
15.05.2024 

Gemüsecremesuppe(J,A1) 
Nudeln(A1,C) mit Karotten und 
Lauch in einer 
Hackfleischsahnesoße 
(A1,I,J) 

Himbeerquark (9,J) 

Gemüsecremesuppe(J,A1) 
Kartoffel-Frischkäsetaschen(I,J) 
mit Wurzelrahmgemüse(A1,I,J) 
Himbeerquark (9,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Donnerstag 
16.05.2024 

Tomatencremesuppe(J) 
Frikadelle (A1,C)mit 
Rahmsauce(A1,I,J,L), 
Dampfkartoffeln(J) 
Frisches Obst (-) 

Tomatencremesuppe(J) 
Sellerie-Knusperschnitzel(A1,I) 

Marktgemüse(J,I), 
Kräuterkartoffeln(J),  
leichte Soße (A1,J) 

Frisches Obst (-) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Freitag 
17.05.2024 

Lauchcremesuppe(J) 
Bandnudeln(A1,C) mit 
Lachs- 
Sahnesoße(A1,D,J,I,L) 
bunter Blattsalat(G,I) 
Birnen-Mascarpone-Creme (J) 

Lauchcremesuppe(J) 
Gemüsecurry(A1,I,J) mit 
Kokosmilch und Kartoffeln 
Birnen-Mascarpone-Creme (J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Samstag 
18.05.2024 

Zucchinicremesuppe(A1,J) 
Feines Hühnerfrikassee(A1,J,I,L) 
mit Erbsen(J) und Reis(-) 

Gebäckstück (A1,H,J) 

Zucchinicremesuppe(A1,J) 
Gemüseeintopf(I) mit 
Brötchen(A1,A3) 
Gebäckstück (A1,H,J) 

Menü   
 

Haupt- 
gericht 

Sonntag 
19.05.2024 

 

Pfingst-

sonntag 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
Schweineschulter geschmort(-), 
Bratenjus(1,A1, I,L), 
Kartoffelknödel(A1,J), 
Kaisergemüse(J) 
Beerenquark (J) 

Flädlesuppe(A1,C,J) 
Blumenkohlauflauf(C,I,J) mit 
Kräutersauce(A1,I,J), 
Dampfkartoffeln(J) 
Beerenquark (J) 

Menü  
  

 
Haupt- 
gericht

  

 
Bei Bedarf sind wir zu erreichen unter: 

Tel.-Nr. 07803/9347100 oder info@sk-kinzigtal.de 

Fax 07803/934711 
Bitte geben Sie den ausgefüllten Plan bis Donnerstag 
ab. Vielen Dank 
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