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Merkblatt für die Kurzzeitpflege in der Seniorenresidenz Kinzigtal 
 

 
 

Die Pflegekassen gewähren Pflegebedürftigen ab dem Pflegegrad 2 bis zu 8 Wochen Kurzzeitpflege pro 
Kalenderjahr. Hierzu steht Ihnen ein Budget von 1.612 € jährlich zur Verfügung. Ergänzend dazu 1.612 € 
aus noch nicht in Anspruch genommenen Mitteln der Verhinderungspflege. Stellen Sie vor Beginn der 
Kurzzeitpflege einen Antrag bei Ihrer Pflegekasse. Sie erhalten daraufhin von der Pflegekasse eine 
Kostenzusage. Diese legen Sie uns bitte bei Aufnahme vor, wir können dann den Anteil der Pflege- und 
Betreuungsleistungen direkt mit der Pflegekasse abrechnen. Ihr Pflegegeld erhalten Sie zu 50 % 
während der Dauer der Kurzzeitpflege weiter. 
 

Informieren Sie Ihren Hausarzt über die Kurzzeitpflege. Klären Sie bitte auch ab, ob er im Bedarfsfall 
einen Hausbesuch in der Seniorenresidenz Kinzigtal durchführt. 
 
Um den Heimeinzug so reibungslos wie möglich zu gestalten, haben wir eine Liste für Sie zusammen-
gestellt: 
 
Wichtig 
Medikamente: 

 Krankenversicherungskarte (Original) 

 Befreiung von Zuzahlung (Original) 

 Aktuelle Medikamentenliste vom Hausarzt 

 Vorhandene Medikamente, Salben Sprays (ausreichend für die Dauer der Kurzzeitpflege) 

 Ausreichend Verbandsmaterial, Wundblatt / -dokumentation falls vorhanden 

 Bei Insulinpflicht: Pen, ausreichend Insulin und Blutzuckermessgerät, genügend Teststreifen, 
Insulinschema 

 Bei Sondenernährung: ausreichend Sondennahrung und Besteck 
 

 
 
Ausreichend Bekleidung für 2 Wochen: 

 Gewohnte bequeme Kleidung der Jahreszeit entsprechend  

 Die Kleidung muss mit dem Namen des Bewohners gekennzeichnet sein. Die Namenszeichnung 
kann auch von uns gegen Entgelt durchgeführt werden. Wir berechnen 0,30 € pro Wäschestück 
incl. Zeichnung. Alternativ können Sie auch Etiketten bestellen und selbst einnähen.  

 Unterwäsche, Socken/Strümpfe 

 Nachthemd/Pyjama 

 Morgenmantel 

 Rutschfeste Hausschuhe und Straßenschuhe nach Bedarf 

 Jacke und geeignete Kopfbedeckung 

 Reise- und Toilettentasche mit dem Namen versehen für eventuellen Krankenhausaufenthalt 
 

Bettwäsche, Handtücher und Waschlappen werden vom Haus bereit gestellt. 
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Persönliche Kosmetikartikel: 

 Kamm/Bürste 

 Gebissbecher 

 Rasierzeug 

 Shampoo 

 Zahnbürste/Zahnputzbecher 

 Nagelschere bzw. Manikür Set 
Bitte alles mit dem Namen Ihres Angehörigen versehen. 

 
Toilettenartikel: 

 Toilettentasche mit  Zahnbürste, -becher, -paste, Kukident, Haftcreme, Aufbewahrungsbox für 
Zahnprothesen 

 Eigene Kosmetika wie Duschgel, Körperlotion, Shampoo, Creme, Deo etc. 

 Haarbürste, Kamm, Haarfestiger, Haarspray 

 Rasierapparat oder Nassrasierer, Rasierschaum 

 Taschentücher, Inkontinenzartikel *) 
 
Medizinische Versorgung: 

 Befunde von früheren Krankenhausaufenthalten, Fach- oder Hausärzten 

 Bandagen, Stützstrümpfe (wenn benötigt) 

 Hilfsmittel wie Brillen, Hörgeräte, Gehhilfe, Sitzkissen, Rollstuhl, Fußstützen 

 Individuelle Bescheinigungen wie Impfbuch, Marcumar-Ausweis, Herzschrittmacherpass, 
Allergiepass 

 Kopie des Pflegegradbescheides 

 Kopie des Gutachtens des MDK 
 
Sonstiges: 

 Wenn eine Betreuung eingerichtet wurde, benötigen wir eine Kopie des Betreuerausweises 

 Liegt kein Beschluss für freiheitsentziehende Maßnahmen vor, ist es uns als Pflegeeinrichtung 
untersagt, diese auf Anweisung von Betreuungspersonen durchzuführen. 

 Kopie einer Vorsorgevollmacht oder einer notariellen Vollmacht 

 Kopie einer Patientenverfügung, wenn Sie eine erstellt haben 

 Zeitungsabo eventuell nachsenden lassen 
 
*) Falls es Ihnen nicht möglich sein sollte, genügend Inkontinenzprodukte für die Dauer der 
Kurzzeitpflege mitzubringen, können Sie diese auch über uns beziehen. Wir berechnen Ihnen hierfür 
eine Pauschale von  4,00 € täglich (Pauschale für Inko-Material incl. Handling und Nebenkosten) 
 
 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Kurzzeitpflegeaufenthalt in der Seniorenresidenz Kinzigtal und 
Ihren Angehörigen einen erholsamen Urlaub. 
 
 

Ihre  
 
 

SENIORENRESIDENZ 
        KINZIGTAL 
 

 
 


