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Allgemeines 
 

Wenn Sie Interesse an einem Arbeits- oder 
Ausbildungsplatz in der Altenpflege haben, 
melden Sie  sich bei uns. 
 
Wir bieten Ihnen die Möglichkeit zu einem 
„Schnupperpraktikum.“ 
 
 
 
 
 

Wir bieten 
 
Um Ihnen den Wiedereinstieg in das 
Berufsleben zu erleichtern, haben wir für 
Sie ein Fachseminar zusammengestellt. 
 
Das kostenfreie Angebot frischt Ihr Wissen 
auf und stärkt Sie für die Rückkehr oder 
den Neueinstieg in den Pflegeberuf. 
 
Im Anschluss daran können Sie die 
theoretischen Inhalte in Form eines 
individuell vereinbarten Praktikums in 
unserer Einrichtung umsetzen. 
 
Sie lernen uns im Rahmen eines 
Praktikums kennen. 
 
 
 

Kontakt 
Ansprechpartnerin: Martina Quadbeck 
Telefon: 07803 – 93 47 – 0 
E-Mail: info@sk-kinzigtal.de 

  So finden Sie zu uns 
 

 

 
Ort des Seminars  

 

  
 

Tagespflege Rosengarten 
Seniorenresidenz Kinzigtal 

Auf dem Abtsberg 6 
77723 Gengenbach 
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  Fachseminar 
 
 
    Zielgruppe 
 
Berufsrückkehrer 
  Quereinsteiger 
   Neueinsteiger, 
 
   die sich den       
Wiedereinstieg/ 
   Neueinstieg 

    vorstellen können. 
 
 
 
 
 

 



Seminarinhalte 06.05.2017 
 

10.00 bis 
10.15  Uhr 

Begrüßung 

Martina Quadbeck 
 

10.15 bis 
11.45 Uhr 

Mobilität und Bewegung 
Umgang mit Hilfsmitteln  
Marlene Seemann 
PDL Sozialstation Kinzigtal 
 

11.45.bis 
12.45 Uhr 

Gemeinsames Mittagessen 

Sozialstation Kinzigtal 
 

12.45 bis 
14.15 Uhr 

Erfolgreiche und förderliche 
Kommunikation im  
Betreuungsalltag 

Matthias Ostermann 
M.A. Gerontologie 
Heimleiter Seniorenresidenz Kinzigtal 
 

14.15 bis 
14.30 Uhr  

Pause 

14.30 bis 
16.00 Uhr 

Was mir gut tut – 
Achtsamkeitsübungen als 
Selbstpflege  

Martina Gehrke 
Krankenschwester 
Kunsttherapeutin 
 

16.00 bis 
16.30 Uhr  

Abschlussgespräch 
 
 

Änderungen vorbehalten 
 

      

 
 
 
 

 

Seminarinhalte 29.04.2017 
 
10.00 bis 
10.15  Uhr 

Begrüßung 

Martina Quadbeck 
 

10.15 bis  
11.45 Uhr 

Grundpflege 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
Marlene Seemann 
PDL Sozialstation Kinzigtal 
 

11.45 bis  
12.45 Uhr 

Gemeinsames Mittagessen 

Sozialstation Kinzigtal 
 

12.45 bis  
14.15 Uhr 

Kommunikation mit demenziell 
Erkrankten 
Matthias Ostermann 
M.A. Gerontologie 
Heimleiter Seniorenresidenz Kinzigtal 
 

14.15 bis  
14.30 Uhr  

Pause 

 

14.30 bis  
16.00 Uhr 

Beschäftigungsangebote im 
Rahmen der Betreuung 
Martina Gehrke 
Krankenschwester 
Kunsttherapeutin 
 

Änderungen vorbehalten 
 

Teilnehmerzahl 
 

Mindestens sechs Teilnehmer/-innen 
 
 
 
 
 
 
   

     Wir freuen uns über 
        Ihre Anmeldung! 

 
 

Schnuppern in den 
Arbeitsbereichen 
 

 Ambulante Betreuungs- und 
Pflegeangebote (Sozialstation) 

 Teilstationäre Betreuungs- und 
Pflegeangebote (Tagespflege) 

 Stationäre Betreuungs- und  
Pflegeangebote 

 

 
 

 
 

 
 

Kommen Sie in unser 
Team! 

 
 

 


